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Пояснительная записка 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

     

   

В соответствии с письмом Главного управления МЧС России по РД от 

07.04.2023г № ИВ-191-1379 и УОБР от 26.04.2023г №357 посвящённого 

празднованию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945годов. 

28.04.2023г.  был проведен День безопасности. 

          В этот день  вся воспитательно-образовательная работа с 

воспитанниками в этом  направлении осуществлялась целенаправленно – и в 

ходе занятий, и в ходе  режимных моментов.  

      Во всех группах дошкольного возраста были организованы занятия по 

безопасности жизнедеятельности по разным тематикам, которые 

предусматривали необходимость развития осознанного понимания ценностей 

личной жизни и здоровья уже в дошкольном возрасте. Все мероприятия были 

организованы в игровой форме с учетом возраста детей, в процессе которых 

дошколята узнали, что такое чрезвычайная ситуация, о действиях людей по 

сигналам оповещения гражданской обороны, о правилах пожарной 

безопасности, безопасности людей на водных объектах и правилах оказания 

первой помощи. Воспитатели ещё раз напомнили ребятам телефоны 

экстренных служб. 

          Основной целью проведения Дня безопасности является формирование 

навыков безопасного поведения: 



- безопасное поведение в группе — беседы с детьми «Как вести себя в 

детском саду», рассматривание иллюстраций; 

- безопасное поведение дома — «Один дома» — научить детей правильно 

вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о 

том, что нельзя открывать двери незнакомым людям. Чтение сказки «Волк и 

семеро козлят», а также просмотр мультфильмов «Жихарка», «Петушок-

золотой гребешок». 

- пожарная безопасность — беседы на тему: «Пожар». сюжетно-ролевая игра: 

"Знатоки правил пожарной безопасности Помочь детям усвоить то, что 

спички – детям не игрушка. 

- дорожная безопасность- конкурс рисунков: "Наш друг светофор", 

подвижные игры на прогулке: "Весёлый светофор", "Автомобили", 

"Красный, жёлтый, зелёный", просмотр презентации: "В гостях у 

Светофорчика", викторина: "Знает каждый: безопасность - это важно!" 

           В нашем детском саду разработана система профилактики дорожно-

транспортного травматизма и изучения дошкольниками правил дорожной 

азбуки, которые рассматриваются как составная часть воспитания общей 

культуры ребенка. Важно отметить, что в этом процессе задействованы не 

только педагоги и воспитанники, но и родители. 

          Решение задач Дня безопасности осуществлялась через следующие 

формы работы: специально организованные игровые занятия 

познавательного цикла, встречи, беседы, наблюдения за движением 

транспорта, экскурсии, рассматривание иллюстраций, книг, альбомов, 

рисунков с изображением улиц, чтение художественной литературы; 

отгадывание загадок; сюжетно-ролевые, подвижные игры; викторины, 

конкурсы, оформление уголка по безопасности и т. д. 

 Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и 

правила поведения в дорожно-транспортной обстановке. 

          Конечно, мы не забыли про родителей. Для них были приготовлены 

буклеты на тему «Не страшен огонь тому, кто знаком с правилами пожарной 

безопасности», "Правила пожарной безопасности детям". 

          На групповых информационных стендах были представлены памятки  

по теме безопасности: "Огонь - наш друг и враг", "Безопасность детей - 

забота родителей". 

Таким образом, День  безопасности в детском саду прошёл целенаправленно, 

планово и надеемся эффективно. 

Пояснительную записку подготовила старший воспитатель: Умалатова А.Г. 


